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New Management Scheme

Regular readers will know that the 
Management Scheme for the SAC has 
recently gone through a rewrite. As well 
as the bottlenose dolphins that the area 
was fi rst selected for, grey seals, river and 
sea lampreys, reefs, undersea sandbanks 
and sea caves are now also included 
in the protection. After a long process 
of public consultation, the authorities 
responsible for managing the area have 
fi nalised the document that sets out 
how they will ensure that the wildlife 
is protected, with an action plan for 
the next fi ve years. Fishermen, wildlife 
watchers, sailors and others who use the 
area have a wealth of knowledge to draw 
on and consultation has given everyone 
the chance to have their say - many 
thanks to all those who contacted us to 
have an input.

Key points of the Scheme include: 
• A requirement to assess any 

plan or project that might have 
an impact on the wildlife; and 
only allowing it to proceed if it 
will not aff ect the integrity of 
the site

• Identifying the key threats to 
wildlife and actions to be taken 
to minimise the threat

• Identifying gaps in our 
knowledge of the wildlife and 
human use of the area where 
more research is needed

• Use of the ‘precautionary 
principle’ to manage activities 
which are likely to cause 
damage, even where it can’t yet 
be proved

The full document can be found on 
the SAC website: cardiganbaysac.org.
uk; in the Boat Place (our information 
centre on New Quay jetty) and in the 
Ceredigion County Council offi  ces at 
Penmorfa, Aberaeron.

Regular reviews will ensure that the 
Scheme remains up to date, incorporates 
all the latest research and is able to cope 
with any changes in how the area is 
used. A recent example is the temporary 
ban on scalloping within 3 miles of the 
coast brought in by the Sea Fisheries 
Committees in response to an increase 
in the number of dredgers and concerns 
raised by the public. Involvement of local 
people and those who visit Cardigan 
Bay is crucial to the Scheme’s success so 
please do get in touch if you have any 
concerns about the protection of the 
area’s wildlife (contact details on the 
back page). 
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Cynllun Rheoli Newydd

Bydd darllenwyr rheolaidd yn gwybod 
bod Cynllun Rheoli’r Ardal Gadwraeth 
Arbennig wedi cael ei hail-lunio yn 
ddiweddar.  Yn ogystal â’r dolffi  niaid 
trwynbwl y dewiswyd yr ardal ar eu cyfer, 
diogelir morloi, llysywod pendwll yr afon 
a’r môr, creigresi, banciau tywod o dan y 
môr ac ogofeydd môr hefyd.  Ar ôl proses 
hir o ymgynghori â’r cyhoedd, terfynodd 
yr awdurdodau sy’n gyfrifol am reoli’r 
ardal y ddogfen sy’n amlinellu’r modd y 
byddant yn sicrhau y diogelir y bywyd 
gwyllt ynghyd â chynllun gweithredu am 
y pum mlynedd nesaf.  Mae gwybodaeth 
eang gan bysgotwyr, gwylwyr bywyd 
gwyllt, morwyr ac eraill i fanteisio arno 
a rhoddodd yr ymgynghori gyfl e i 
bawb ddweud eu dweud – diolch yn 
fawr i bawb a gysylltodd â ni i roi eu 
mewnbwn.     

Mae agweddau allweddol y cynllun yn 
cynnwys: 

• Gofyniad i asesu unrhyw gynllun 
neu brosiect a allai gael eff aith ar 
y bywyd gwyllt a chaniatáu iddo 
fwrw ymlaen yn unig os na fydd 
yn eff eithio ar uniondeb y safl e

• Clustnodi’r bygythiadau 
allweddol i fywyd gwyllt a’r 
camau i’w cymryd i leihau’r 
bygythiad i’r lefel isaf  

• Clustnodi bylchau yn ein 
gwybodaeth am y defnydd a 
wna bywyd gwyllt a phobl o’r 
ardal lle y mae angen mwy o 
ymchwil

• Defnyddio’r ‘egwyddor ragofalus’ 
i reoli gweithgareddau sy’n 
debygol o achosi niwed, hyd yn 
oed lle na ellir profi  hynny

Gellir dod o hyd i’r ddogfen lawn ar 
wefan yr Ardal Gadwraeth Arbennig, 
sef cardiganbaysac.org.uk; yn y Man 
Cychod (ein canolfan wybodaeth ar 
lanfa Ceinewydd) ac yn swyddfeydd 
Cyngor Sir Ceredigion ym Mhenmorfa, 
Aberaeron.  

Bydd adolygiadau rheolaidd yn 
sicrhau bod y Cynllun yn parhau wedi’i 
diweddaru, ei fod yn ymgorff ori’r 
ymchwil diweddaraf a’i fod yn medru 
ymdopi ag unrhyw newidiadau yn y 
modd y defnyddir yr ardal.  Enghraiff t 
ddiweddar yw’r gwaharddiad dros dro 
sydd ar sgolpiau o fewn tair milltir i’r 
arfordir a gyfl wynwyd gan y Pwyllgorau 
Pysgodfeydd Môr i ymateb i gynnydd yn 
nifer y treillwyr ac i bryderon y cyhoedd.  
Mae cyfranogiad pobl leol a’r sawl sy’n 
ymweld â Bae Ceredigion yn hanfodol i 
lwyddiant y Cynllun. Felly, cysylltwch â 
mi os bydd unrhyw bryderon gennych 
am ddiogelu bywyd gwyllt yr ardal 
(manylion cyswllt ar y dudalen gefn).    
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Ble y mae’r dolffi  niaid yn mynd dros y gaeaf?

Er y gellir eu gweld ledled y fl wyddyn, gwyddys ers amser mai 
misoedd yr haf yw’r adeg orau i weld dolffi  niaid ym Mae Ceredigion.  
Mae’r union fan lle yr ânt yn y gaeaf yn destun damcaniaeth. Tan yn 
awr…

Mae Sefydliad Gwylio’r Môr yn tynnu lluniau dolffi  niaid Bae 
Ceredigion ers sawl blwyddyn i glustnodi dolffi  niaid unigol drwy 
gyfrwng patrwm unigryw’r toriadau a’r creithiau sydd ar eu hesgyll.  
Cofnodwyd dros ddau gant o unigolion adnabyddadwy ym Mae 
Ceredigion a gwelir sawl un ohonynt un fl wyddyn ar ôl y llall.  
Gydag adroddiadau cynyddol yn dynodi bod dolffi  niaid trwynbwl 
yn nyfroedd Gogledd Cymru, cychwynnodd Cyngor Cefn Gwlad 
Cymru brosiect i ddarganfod a oedd unrhyw rai o’r dolffi  niaid hynny 
wedi’u cofnodi eisoes ym Mae Ceredigion.  Tynnwyd lluniau 84 
o ddolffi  niaid adnabyddadwy oddi ar arfordir ddwyreiniol Ynys 
Môn ers mis Awst diwethaf ac roedd cymaint â 94% ohonynt yn 
wybyddus ym Mae Ceredigion.   

Mae goblygiadau ym maes rheoli:  bydd modd i weithgareddau 
ymhell y tu hwnt i Fae Ceredigion eff eithio ar y dolffi  niaid. Hefyd, 
gallai hyn fod yn fodd o esbonio’r lefelau uchel o lygryddion a 
gofnodwyd ymhlith dolffi  niaid a aeth yn sownd ym Mae Ceredigion 
pan fo ff ynonellau llygryddion lleol yn rhai tra isel – Bae Lerpwl yw 
un o’r ardaloedd morol mwyaf llygredig yn y DU. 

Canlyniadau Gwylio Dolffi  niaid yn dod i law

Mae gwirfoddolwyr yn cofnodi gweld dolffi  niaid a chofnodi 
gweithgareddau cychod ers dros 14 mlynedd ar hyd arfordir 
Ceredigion.  Caniataodd yr holl ddata a gynhyrchwyd i ni lunio 
darlun o’r modd y mae dolffi  niaid yn defnyddio’r ardal a’r modd y 
mae cychod yn eff eithio ar eu hymddygiad.  Dengys mapiau manwl 
y canolbwyntir gweithgareddau bwydo o amgylch pentiroedd 
penodol gyda llwybrau pontio diffi  niol rhynddynt.  Pan fo dolffi  niaid 
a chychod yn rhyngweithio, maent yn fwy tebygol o aros pan fo’r 
cychod yn dilyn y côd ymddygiad.  Os bydd pobl yn ceisio cael gwell 
golwg arnynt drwy yrru tuag at y dolffi  niaid, maent yn llawer mwy 
tebygol o adael yr ardal ac wrth i nifer y cychod yn yr ardal gynyddu, 
mae llai o debygrwydd o weld y dolffi  niaid. 

Cyhoeddir adroddiadau am y ddwy astudiaeth a manylion am y 
modd o chwarae eich rhan ar ein gwefan, sef www.cardiganbaysac.
org.uk. 

Hefyd mae ymchwil yn cael ei wneud gan Ganolfan Bywyd Môr Bae 
Ceredigion a Chyfeillion Bae Ceredigion. Gobeithio y gallwn adrodd 
yn ôl am rai o’u canfyddiadau yn y dyfodol.

Where do the dolphins go in winter?

Although they can be seen all year, it has long been known that 
the summer months are the best time to see dolphins in Cardigan 
Bay. Exactly where they go in the winter has been a subject of 
speculation. Until now…

The Seawatch Foundation has for several years been photographing 
the dolphins of Cardigan Bay to identify individuals by the unique 
pattern of cuts and scars on their fi ns. Over 200 recognisable 
individuals have been recorded in Cardigan Bay, many of them being 
seen year after year. With increasing reports of bottlenose dolphins 
in the waters off  North Wales, CCW initiated a project to see if any of 
these dolphins had previously been recorded in Cardigan Bay. A total 
of 84 identifi able dolphins have been photographed off  the east 
coast of Anglesey since last August and a remarkable 94% of them 
were found to be known from Cardigan Bay.

There are implications for management: clearly activities well 
beyond Cardigan Bay will have the possibility of aff ecting the 
dolphins. It might also explain the high levels of pollutants recorded 
in stranded dolphins in Cardigan Bay, when local pollution sources 
are very low - Liverpool Bay is one of the most contaminated sea 
areas in the UK.

Dolphin Watch results coming in

For over 14 years, volunteers have been recording dolphin sightings 
and boat activity along the Ceredigion Coast. The wealth of data 
generated has allowed us to build up a picture of how dolphins are 
using the area and how boats are aff ecting their behaviour. Detailed 
mapping shows that feeding activity is focussed around certain 
headlands, with defi ned transit routes between. When dolphins and 
boats interact, they are more likely to stay around when boats follow 
the code of conduct. If people try to get a better look by driving 
towards dolphins they are much more likely to leave the area, and 
as the number of boats in an area increases, the likelihood of seeing 
dolphins decreases.

Reports of both studies and details of how to get involved are 
published on our website, www.cardiganbaysac.org.uk. 

Research is also being carried out by the Cardigan Bay Marine 
Wildlife Centre and the Friends of Cardigan Bay. We hope to report 
on some of their fi ndings in the future.

Diweddariad am yr Diweddariad am yr 
YmchwilYmchwil

ResearchResearch
UpdateUpdate
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